
  



Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность  курса «Занимательная химия» предназначена 

для учащихся 8 класса. Курс рассчитан на 35 часа 1 час в неделю. Изучение 

программы общеинтеллектуального направления проходит в рамках 

внеурочной деятельности. 

Актуальность. Роль химии велика в жизни человека. Химическая 

промышленность развивается в настоящее время гораздо быстрее, чем любая 

другая, и в наибольшей степени определяет научно-технический прогресс. 

Использование людьми достижений современной техники и химии требует 

высокой общей культуры, большой ответственности и, конечно, знаний. 

Поэтому современному человеку важно знать и правильно использовать 

достижения современной химии. Предлагаемая программа направлена на 

формирование интереса к предмету, развитие любознательности, раскрывает 

перед учащимися интересные и важные стороны практического 

использования химических знаний, способствует интеллектуальному 

развитию школьников. 

Каждое занятие связано с овладением какого-либо практического 

навыка безопасной работы с веществом и приобретением новых полезных в 

жизни 

Содержание программы расширяет представления учащихся о 

химических веществах, используемых в быту, даёт понятие о механизмах их 

действия на организм человека. Программа позволит повысить уровень 

общей культуры учащихся, расширить их представления об использовании 

химических веществ. 

Цель программы – является формирование у учащихся глубокого и 

устойчивого интереса к миру веществ и химических превращений, 

приобретение необходимых практических умений и навыков по 

лабораторной технике; создание условий для раскрытия роли химии как 

интегрирующей науки естественного цикла, имеющей огромное прикладное 

и валеологическое значение. 



Задачи программы: 

Обучающие: 

– формирование навыков и умений научно-исследовательской 

деятельности; 

– формирование у учащихся навыков безопасного и грамотного 

обращения с веществами; 

– формирование практических умений и навыков разработки и 

выполнения химического эксперимента; 

– продолжить развитие познавательной активности, 

самостоятельности, настойчивости в достижении цели, креативных 

способностей учащихся; 

– продолжить формирование коммуникативных умений; 

– формирование презентационных умений и навыков; 

– на примере химического материала начать развитие учебной 

мотивации школьников на выбор профессии, связанной с химическим 

производством; 

– формирование основных методов решения нестандартных и 

олимпиадных задач по химии. 

Развивающие: 

– развивать внимание, память, логическое и пространственное 

воображения. 

– развивать конструктивное мышление и сообразительность; 

Воспитательные: 

– вызвать интерес к изучаемому предмету 

– занимательно и ненавязчиво внедрить в сознание учащихся о 

необходимости сохранения и укрепления своего здоровья и здоровья 

будущего поколения. 

– воспитывать нравственнее и духовное здоровье. 

1.Результаты освоения учащимися курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты: 



обучающийся научится: 

– осознавать единство и целостность окружающего мира, возможности 

его познаваемости и объяснимости на основе достижений науки; 

– постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение: 

осознавать потребность и готовность к самообразованию, в том числе и в 

рамках самостоятельной деятельности вне школы; 

– оценивать жизненные ситуации с точки зрения безопасного образа 

жизни и сохранения здоровья; 

– оценивать экологический риск взаимоотношений человека и 

природы; 

– формировать экологическое мышление: умение оценивать свою 

деятельность и поступки других людей с точки зрения сохранения 

окружающей среды - гаранта жизни и благополучия людей на Земле. 

– формировать ответственное отношение к учению, готовности  

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 

обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире 

профессий и профессиональных предпочтений с учетом устойчивых 

познавательных интересов; 

– формированию целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практике, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира; 

– формированию готовности и способности вести диалог с другими 

людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

–  коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 



– основам экологической культуры на основе признания ценности 

жизни во всех ее проявлениях и необходимости ответственного, бережного 

отношения к окружающей среде. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД  

обучающийся научится: 

– самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, 

определять цель учебной деятельности; 

– выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный 

результат, искать самостоятельно средства достижения цепи; 

– составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы, 

работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, 

исправлять ошибки самостоятельно; 

– в диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно 

выработанные критерии оценки.  

– обнаруживать и формулировать учебную проблему под руководством 

учителя. 

– ставить цель деятельности на основе поставленной проблемы и 

предлагать несколько способов ее достижения. 

– самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе 

учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале. 

– планировать ресурсы для достижения цели. 

– называть трудности, с которыми столкнулся при решении задачи, и 

предлагать пути их преодоления/избегания в дальнейшей деятельности. 

 

Познавательные УУД 

Обучающийся научится: 

анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и 

явления; 



выявлять причины и следствия простых явлений. 

осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; 

строить логическое рассуждение, включающее установление 

причинно-следственных связей. 

создавать схематические модели ,составлять тезисы, различные виды 

планов и конспектов (простых, сложных и т.п.). 

преобразовывать информацию из одного вида в другой (таблицу в 

текст и пр.). 

уметь определять возможные источники необходимых сведений, 

производить поиск информации, анализировать и оценивать её 

достоверность; 

осуществлять расширенный поиск информации с использованием 

ресурсов библиотек и Интернета; 

переводить сложную по составу информацию из графического или 

символьного представления в текст и наоборот; 

проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя; 

давать определения понятиям; 

устанавливать причинно-следственные связи; 

обобщать понятия перехода от видовых признаков к родовому 

понятию, от понятия с меньшим объёмом к понятию с большим объёмом; 

осуществлять сравнение и классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; 

строить логическое рассуждение, включающее установление 

причинно-следственных связей. 

Коммуникативные УУД: 

Обучающийся научится: 

самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе 

(определять общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и 

т. д.); 



соблюдать нормы публичной речи и регламент в монологе и 

дискуссии; 

формулировать собственное мнение и позицию, аргументируя их; 

координировать свою позицию с позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке общего; 

устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем 

принимать решения и делать выбор; 

спорить и отстаивать свою позицию не враждебным для оппонентов 

образом; 

осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь; 

учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную 

позицию. 

Выпускник получит возможность научиться: 

самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи; 

самостоятельно строить жизненные планы во временной перспективе; 

при планировании достижения целей самостоятельно и адекватно 

учитывать условия и средства их достижения; 

выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать 

наиболее эффективный способ; 

адекватно оценивать свои возможности достижения цели определённой 

сложности в различных сферах самостоятельной деятельности; 

продуктивно разрешать конфликты на основе учёта интересов и 

позиций всех участников, поиска и оценки альтернативных способов 

разрешения конфликтов; договариваться и приходить к общему решению в 

совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 

брать на себя инициативу в организации совместного действия 

(деловое лидерство); 

владеть монологической и диалогической формами речи в 

соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка; 



следовать морально-этическим и психологическим принципам 

общения и сотрудничества на основе уважительного отношения к партнёрам, 

внимания к личности другого, адекватного межличностного восприятия, 

готовности адекватно реагировать на нужды других, в частности оказывать 

помощь и эмоциональную поддержку партнёрам в процессе достижения 

общей цели совместной деятельности; 

Предметные результаты: 

1. В познавательной сфере: 

давать определения изученных понятий; 

описывать демонстрационные и самостоятельно проведенные 

химические эксперименты; 

описывать и различать изученные вещества, применяемые в 

повседневной жизни; 

классифицировать изученные объекты и явления; 

делать выводы и умозаключения из наблюдений; 

структурировать изученный материал и химическую информацию, 

полученную из других источников; 

безопасно обращаться веществами, применяемыми в повседневной 

жизни. 

2.В ценностной - ориентационной сфере: 

анализировать и оценивать последствия для окружающей среды 

бытовой и производственной деятельности человека, связанной с 

переработкой веществ. 

3. В трудовой сфере: 

проводить химический эксперимент. 

4. В сфере безопасности жизнедеятельности: 

оказывать первую помощь при отравлениях, ожогах и других травмах, 

связанных с веществами и лабораторным оборудованием. 

 

 



Содержание учебного предмета, курса 

1. Вводное занятие.  

  Знакомство кружковцев с их обязанностями и оборудованием 

рабочего места, обсуждение и корректировка плана работы кружка, 

предложенного учителем.  

Раздел 1. Приёмы обращения с веществами и оборудованием  

 Ознакомление с кабинетом химии и изучение правил техники 

безопасности.  

  Правила безопасной работы в кабинете химии, изучение правил 

техники безопасности и оказания первой помощи, использование 

противопожарных средств защиты.  

 Знакомство с лабораторным оборудованием.  

 Ознакомление учащихся с классификацией и требованиями, 

предъявляемыми к хранению лабораторного оборудования, изучение 

технических средств обучения, предметов лабораторного оборудования.  

Нагревательные приборы и пользование ими. 

Знакомство с правилами пользования нагревательных приборов: 

плитки, спиртовки, газовой горелки, водяной бани. Нагревание и 

прокаливание.  

Взвешивание, фильтрование и перегонка.  

Ознакомление учащихся с приемами взвешивания и фильтрования, 

изучение процессов перегонки. Очистка веществ от примесей.  

Выпаривание и кристаллизация растворов: 

Ознакомление учащихся с приемами выпаривания и кристаллизации на  

примере раствора поваренной соли. 

Основные приемы работы с твердыми, жидкими, газообразными 

веществами. Лабораторные способы получения неорганических веществ.  

Знакомятся с основными приёмами работы с твердыми, жидкими и 

газообразными веществами.  

Занимательные опыты по теме: 



 Приёмы обращения с веществами и оборудованием.  

 Химия вокруг нас  

 Химия в природе.  

Получают представление о природных явлениях, сопровождающимися 

химическими процессами.  

Самое удивительное на планете вещество-вода.  

Физические, химические и биологические свойства воды.  

Занимательные опыты по теме: «Химические реакции вокруг нас».  

Стирка по-научному.  

Разновидности моющих средств, правила их использования, 

воздействие на организм человека и окружающую среду.  

Урок чистоты и здоровья.  

Средства ухода за волосами, выбор шампуней в зависимости от типа 

волос. Что такое химическая завивка? Что происходит с волосами при 

окраске? Как сохранить   свои волосы красивыми и здоровыми? Состав и 

свойства современных средств гигиены. Зубные пасты, дезодоранты, мыло и 

т. д  

Салон красоты.  

Состав и свойства некоторых препаратов гигиенической, лечебной и 

декоративной косметики, их грамотное использование. Декоративная 

косметика. Состав и свойства губной помады, теней, туши, лосьонов, кремов.  

Химия в кастрюльке.  

Процессы, происходящие при варке, тушении и жарении пищи. Как 

сделать еду не только вкусной, но и полезной? 

Химия в консервной банке.  

Хранение и переработка продуктов. Химические процессы, 

происходящие при хранении и переработке сельскохозяйственного сырья. 

Консерванты, их роль.  

Всегда ли права реклама?  



Связь информации, содержащейся в рекламных текстах с содержанием 

курса химии. Жевательная резинка. Зубные пасты. Шампуни. Стиральные 

порошки. Корма для животных. 

Химические секреты дачника.  

Виды и свойства удобрений. Правила их использования.  

Химия в быту.  

Ознакомление учащихся с видами бытовых химикатов.  

Использование химических материалов для ремонта квартир.  

Техника безопасности обращения с бытовыми химикатами.  

Воспроизводят правила ТБ с бытовыми химикатами со слов учителя.  

Вам поможет химия.  

Знакомятся с методами чистки изделий из серебра, золота.  

Пробуют очистить драгоценные металлы методами, которые дает 

учитель в рамках темы.  

 

Химия и твоя будущая профессия: 

Общий обзор профессий, для овладения которыми, нужно знать 

химию на высоком уровне.  

Агрономия, овощеводство, цветоводство. Ландшафтный дизайн. 

Медицинские работники.  

Профессии, связанные с медициной: врачи различной специальности, 

медсёстры, лаборанты. Профессия фармацевта и провизора. Производство 

лекарств. Экскурсия в аптеку.  

Кто готовит для нас продукты питания?  

Пищевая промышленность и её специалисты: технологи и многие 

другие. Экскурсия в столовую.  

Занимательное в истории химии. 

История химии.  



Работа с литературой в библиотеке с последующим обсуждением 

полученной информации. Основные направления практической химии в 

древности.  

Галерея великих химиков.  

Создание презентаций о великих химиках и их демонстрация.  

Интересные факты, открытия.  

Химия на службе правосудия.  

Просмотр отдельных серий художественного фильма «Следствие ведут 

знатоки». Чтение эпизодов из книги о Шерлоке Холмсе.  

Химия и прогресс человечества. 

Вещества и материалы, используемые в современной лёгкой и тяжёлой 

промышленности (полимеры, пластмассы, красители, волокна и т.д.). 

История химии.  

История химии 20-21 вв.  

Итоговое занятие. 

Подведение итогов и анализ работы за год. 

«Точка роста»:   

Практическая работа № 1. «Изучение строения пламени»  

Лабораторный опыт №1. «До какой температуры можно нагреть 

вещество?»   

Лабораторный опыт №2 «Измерение температуры кипения воды с 

помощью лабораторного термометра и датчика температуры»  

Лабораторный опыт № 3 «Определение водопроводной и 

дистиллированной воды»  

Лабораторный опыт №4  «Определение состава воздуха» 

 

 

 

  



Тематическое планирование 

№ 

п/п 
Наименование раздела 

Кол-во 

часов 

1. Приёмы обращения с веществами и оборудованием  

 

14 

2. Химия вокруг нас  21 

3. итого 35 

 

Календарно-тематическое планирование 

№ 

п/п 

 

Тема занятий 

Кол-во 

час 

1 Вводное занятие. Цели и задачи, план работы 

внеурочных занятий. Оборудование химической 

лаборатории.  

1ч 

2 Правила работы и ТБ при работе в лаборатории. 

Знакомство с цифровой лабораторией.  

1ч 

3 Знакомство с лабораторным оборудованием  1ч 

4 Изучение технических средств обучения, предметов 

лабораторного оборудования Оказание первой 

помощи, использование противопожарных средств 

защиты.  

1ч 

5 Нагревательные приборы и пользование ими.  1ч 

6 Практическая работа№1. Использование 

нагревательных приборов  

1ч 

7 Очистка веществ от примесей  1ч 

8 Практическая работа№2.Изготовление 

простейших фильтров из подручных средств. 

Разделение неоднородных смесей.  

1ч 

9 Выпаривание и кристаллизация  1ч 

10 Практическая работа №3. Выделение 

растворённых веществ методом выпаривания и 

кристаллизации на примере раствора поваренной 

соли.  

1ч 

11 Основные приемы работы с твердыми, жидкими, 

газообразными веществами  

1ч 



12 Практическая работа №4.Опыты. 

иллюстрирующие основные приёмы работы с 

твердыми, жидкими и газообразными 

веществами.  

1ч 

13 Приготовление растворов в химической лаборатории 

и в быту  

1ч 

14 Приготовление растворов в химической лаборатории 

и в быту  

1ч 

15 Химия в природе.  1ч 

16 Самое удивительное на планете вещество-вода 

Физические свойства воды  

1ч 

17 Практическая работа№5. Обычные и необычные 

свойства воды.  

1ч 

18 Занимательные опыты по теме: «Химические 

реакции вокруг нас».  

1ч 

19 Стирка по-научному. Разновидности моющих 

средств, правила их использования.  

1ч 

20 Урок чистоты и здоровья. Средства ухода за 

волосами, выбор шампуней в зависимости от типа 

волос. Что такое химическая завивка? Что 

происходит с волосами при окраске? Как сохранить 

свои волосы красивыми и здоровыми?  

1ч 

21 Урок чистоты и здоровья. Состав и свойства 

современных средств гигиены. Зубные пасты, 

дезодоранты, мыло и т. д  

1ч 

22 Салон красоты. Состав и свойства некоторых 

препаратов гигиенической, лечебной и декоративной 

косметики, их грамотное использование  

1ч 

23 Салон красоты. Декоративная косметика. Состав и 

свойства губной помады, теней, туши, лосьонов, 

кремов  

1ч 

24 Химия в кастрюльке. Процессы, происходящие при 

варке, тушении и жарении пищи  

1ч 

25 Химия в кастрюльке. Как сделать еду не только 

вкусной, но и полезной?  

1ч 

26 Химия в консервной банке. Хранение и переработка 

продуктов. Химические процессы, происходящие 

при хранении и переработке сельскохозяйственного 

сырья.  

1ч 

27 Всегда ли права реклама? Связь информации, 

содержащейся в рекламных текстах с содержанием 

курса химии.  

1ч 

28 Жевательная резинка. Зубные пасты. Шампуни. 

Стиральные порошки. Корма для животных.  

1ч 



29 Правила оказания первой помощи при отравлении 

бытовыми химикатами  

1ч 

30 Практическая работа№6.  

Чистка изделий из серебра, мельхиора и т. д.  

1ч 

31 Обзор профессий, требующих знания химии  1ч 

32 Экскурсия в столовую. Оформление отчета.  1ч 

33 Вещества и материалы, используемые в современной 

лёгкой и тяжёлой промышленности (полимеры, 

пластмассы, красители, волокна и т.д.  

1ч 

34 История химии 20-21 вв.  1ч 

35 Итоговое занятие.  

Презентация проектов, рефератов  

1ч 

 


